FORSLAG TIL FORALDREGRUPPERNE

Arrangementsgruppe

(Mindst 4 personer) laver mindst 2 arrangementer for
klassens bern og evt. foraeldre (se listen over inspiration
til arrangementer). Ved selve afholdelsen af arrangemen-
ter, far arrangementgruppen hjeelp fra de @vrige grupper
til den praktiske gennemferelse.

Forplejningsgruppe

(Mindst 4 personer) bestyrer klasse-kassen og evt.
indkab til klassen samt sarger for forplejning til meder,
arrangementer m.v.

Hvad kan jeg bidrage med?

Heraf kan nogle inddrages i lebet af aret til uforudsete
eller faste opgaver, som f.eks. fastelavnsarrangement,
klassefest, udflugter m.v.

Anvend foreeldreressourcer og netveerk til evt. klassear-
rangementer, udflugter, foredrag o.l.

Foraeldrereprasentanter

(Mindst 4 personer) er det primeere bindeled mellem alle
foreeldregrupperne. Segrger for at initiativerne bliver igang-
sat og fores ud i livet. De treeder naturligvis ogsa til, hvor
der mangler haender.

Idéer til klassearrangementer:

- Fisketur

- Grillfest

- Julehygge

- Bankospil

- Lave ballondyr

- Lave bolcher

- Besoge Falck

- Besoge en gard
- Tage til stranden

Vi haber, dette kan inspirere og medvirke til en forrygende
skolegang pé Vestervangskolen.
Med venlig hilsen

Trivselsambassadorerne

Trivselsambassadererne er en gruppe pa 10 for-
eeldre, der repreesenterer alle skolens argange. Vi
er et udvalg, som refererer direkte til skolebestyrel-
sen, der godkender alle vores tiltag. Vores malsaet-
ning er at medvirke til skabelse af en aben dialog
om trivsel og igangsaette aktiviteter til fremme af
trivsel blandt skolens elever.
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HVAD SKABER TRIVSEL?

Relevante emner til foraeldremoder

Gode rollemodeller

Aben dialog

Konstruktiv konfliktlasning
Positive relationer

Empati

Fysiske rammer

Integration af nye
elever/foraeldre

Knus og kram

Sprog & ,,god tone*
Synlige greenser
Naerveaer
Mobilpolitik

Sund kost/sgvn

Adfaerd — generelt og ved
konflikter

Forstaelse for andre
Feellesskab

Fysisk aktivitet
Rummelighed

Gode foraldrerelationer

FOKUS PA EN GOD START |
INDSKOLINGSHUSET

Vi tror pa at gode foreeldrerelationer er vejen frem
for trivsel, og vi vil derfor gerne involvere s& mange
foreeldre som muligt.

TRIVSEL for alle!

- Fordi vi skal sikre tryghed og trivsel for ALLE barn

- Fordi ansvaret for barnenes trivsel deles mellem skolen
og ALLE foreeldre

- Fordi vi gerne vil skabe et socialt feellesskab for ALLE

Malet er, at ALLE foreeldre bidrager til klassens trivsel

i starre eller mindre omfang. | feellesskab skal vi sikre

en kultur omkring den enkelte klasse, hvor vi labende
samarbejder og vaenner os til at tale abent om bearnenes
trivsel.

Samarbejdet tager afsaet i veerdien ved et forpligtende
feellesskab. Det optimale er at ALLE foreeldre er tilknyttet
mindst én gruppe i klassen, som sammensasttes pa ny
fra ar til ar.

EKSEMPEL

Klassens
Foraeldregrupper

Arrangementsgruppe
Hvad skal der ske?
Kan jeg hjeelpe?

Forplejningsgruppe
bage kage / mad og drikke

Forzeldrere-
preesentanter

Hvad kan jeg bidrage med...

Alt er velkommen

Foreeldrerepraesentanterne samarbejder taet med klas-
sens faste leerere og fordeler de forskellige opgaver til de
ovrige foreeldre.



