Engagerede forzeldre

Vi vil alle vores barn/unge det bedste! 3 . - 5 u
Det kraever et aktivt medansvar fra alle, og du kan ogsé
bidrage med noget. Gode foraeldrerelationer er vejen til et
godt feellesskab.

Husk: Et godt sted at veere - er et godt sted at leere.

klassetrin

Foraeldrebidrag

Alle kan bidrage med noget!

Det kan veere alt lige fra:

- hjeelp til en fisketur

- styre grillen til sommerfesten

- udnytte kreative heender f.eks. ved julehygge

- bage en kage til et arrangement

- arrangere besog pa foreeldres arbejspladser eller andre
speendende steder (Falck, bondegérd, DG, stutteri m.m.)

- give en hjeelpende hand til klassearrangementer, sa alt
ikke haenger pa klasserepreesentanterne.

Idéer til klassearrangementer: £t godt sted

- Naturlegeplads (Momhgije, Lovbakkerne) QE VOEYTE - &r QE
- Overnatning i Givskud Levepark, Jyllands Park Zoo,
Kattegatcentret m.m. SOd& S &EA O&
- Kanotur loeTe
- Sejltur pa Sunds se m. Sunds Sejlklub
- Filmaften
- Baboon City
- Svemmehal
- Bowling
- Boldspilsturnering
- Fastelavnsfest
- Klassefest for foreeldrene - uden born
- Fisketur
- Grillfest
- Julehygge
- Lave bolcher
- Strandtur
- Fuglsang so
- Kreativ lerdag pé Kulturellen

Vi h&ber péa en fortsat god trivsel i klassen.
Med venlig hilsen

Trivselsambassadererne
trivsel-vestervang@live.dk

Trivselsambassadorerne er en gruppe pa 9 foreel-
dre, der repraesenterer alle skolens argange. Vi er
et udvalg, som refererer direkte til skolebestyrel-
sen, der godkender alle vores tiltag. Vores mélsaet-
ning er at medvirke til skabelse af en aben dialog
om trivsel og igangsaette aktiviteter til fremme af
trivsel blandt skolens elever.

VESTERVANGSKOLEN

INSPIRATION FRA TRIVSELSAMBASSADORERNE
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Nu hvor alle i klassen kender hinanden - bade bern
og foreeldre - er det stadig vigtigt at bruge energi pa
feellesskabet og at sikre god trivsel for alle. Her er
det godt, at foraeldrene har en god kommunikation
indbyrdes.

Fortsat trivsel for alle!

Nu begynder barnene pé skift at vaesre pavirket af
deres egen udvikling mod teenageérene, ligesom
de bliver pavirket af nye omstaendigheder f.eks.
mobil, sociale medier, kaeresterier m.m.

Derfor bliver dialogen mellem foreeldrene ikke min-
dre vigtig - tveertimod, da det er godt at fa droftet
brugen af f.eks. mobil og sociale medier.

Vi foreeldre og skolen skal i feellesskab sikre, at der
fortsat tales abent om barnenes behov og forskel-
ligheder, s& der gives plads til den enkelte.

5 GODE TIPS

Her er et par gode ideer til, hvordan vi som foreeldre
handterer eventuelle udfordringer i klassen:

1. En historie har altid 2 sider - Iyt til begge og
prov at forstd modpartens situation.

2. Tag kontakt til de involverede berns foreeldre.

3. Involver klasseleereren hvis det er relevant for
klassens trivsel.

4. Folelser er OK - nar de handteres hensigtsmaes-
sigt. Du er som foreelder rollemodel.

5. Husk pé at vi ser tingene forskelligt - bade bern
og voksne.

o——

Dialog skaber tryghed,
Tryghed skaber [cering,
Leering giver engagement,

- oq det hele skal ske i et
forpligtende feellesskab.



